
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение – Лицей № 88 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднее общее образование   

2025-2026, 2026-2027 учебные годы 

технологического профиля 

(с углубленным изучением математики и физики) 

(шестидневная учебная неделя) 
 

Учебные предметы 

(учебные курсы) 
Уровень 

Количество часов в неделю / год 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2/68 2/68 

Литература Б 3/102 3/102 

Иностранный язык (английский) Б 3/102 3/102 

Алгебра и начала математического анализа У 4/136 4/136 

Геометрия У 3/102 3/102 

Вероятность и статистика У 1/34 1/34 

Информатика  Б 1/34 1/34 

Физика У 5/170 5/170 

Химия Б 1/34 1/34 

Биология Б 1/34 1/34 

История  Б 2/68 2/68 

Обществознание Б 2/68 2/68 

География Б 1/34 1/34 

Основы безопасности и защиты Родины Б 1/34 1/34 

Физическая культура Б 2/68 2/68 

Индивидуальный проект  1/34  

Итого 33/1122 32/1088 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Решение задач повышенной сложности 1/34 1/34 

Прикладная физика 2/68 2/68 

Решение прикладных математических задач 1/34 1/34 

Решение лингвистических задач   1/34 

Всего часов  4/136 5/170 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с санитарными правилами и нормами  
37/1258 37/1258 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10–11-х классах в соответствии с санитарными 

правилами   и нормами в часах, итого  

2516 

 

  



Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение – Лицей № 88 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднее общее образование   

2025-2026, 2026-2027 учебные годы 

технологического профиля 

(с углубленным изучением математики и информатики) 

(шестидневная учебная неделя) 
 

Учебные предметы 

(учебные курсы) 
Уровень 

Количество часов в неделю / год 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2/68 2/68 

Литература Б 3/102 3/102 

Иностранный язык (английский) Б 3/102 3/102 

Алгебра и начала математического анализа У 4/136 4/136 

Геометрия У 3/102 3/102 

Вероятность и статистика У 1/34 1/34 

Информатика  У 4/136 4/136 

Физика Б 2/68 2/68 

Химия Б 1/34 1/34 

Биология Б 1/34 1/34 

История  Б 2/68 2/68 

Обществознание Б 2/68 2/68 

География Б 1/34 1/34 

Основы безопасности и защиты Родины Б 1/34 1/34 

Физическая культура Б 2/68 2/68 

Индивидуальный проект  1/34  

Итого 33/1122 32/1088 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Решение задач повышенной сложности 1/34 1/34 

Решение прикладных математических задач 1/34 1/34 

Прикладное программирование 2/68 2/68 

Решение лингвистических задач   1/34 

Всего часов  4/136 5/170 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с санитарными правилами и 

нормами  

37/1258 37/1258 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10–11-х классах в соответствии с санитарными 

правилами   и нормами в часах, итого  

2516 

 

 

  



Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение – Лицей № 88 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднее общее образование   

2025-2026, 2026-2027 учебные годы 

естественно-научный профиль 

(с углубленным изучением биологии и химии) 

(шестидневная учебная неделя) 

 

Учебные предметы 

(учебные курсы) 
Уровень 

Количество часов в неделю / год 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2/68 2/68 

Литература Б 3/102 3/102 

Иностранный язык (английский) Б 3/102 3/102 

Алгебра и начала математического анализа Б 2/68 3/102 

Геометрия Б 2/68 1/34 

Вероятность и статистика Б 1/34 1/34 

Информатика  Б 1/34 1/34 

Физика Б 2/68 2/68 

Химия У 3/102 3/102 

Биология У 3/102 3/102 

История  Б 2/68 2/68 

Обществознание Б 2/68 2/68 

География Б 1/34 1/34 

Основы безопасности и защиты Родины Б 1/34 1/34 

Физическая культура Б 2/68 2/68 

Индивидуальный проект  1/34  

Итого 31/1054 30/1020 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Решение задач по молекулярной биологии и генетике  2/68 

Нанотехнологии в биологии 2/68  

Практикум по решению задач по химии 2/68 2/68 

Решение прикладных математических задач 2/68 2/68 

Решение лингвистических задач  1/34 

Всего часов  6/204 7/238 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с санитарными правилами и 

нормами  

37/1258 37/1258 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10–11-х классах в соответствии с санитарными 

правилами   и нормами в часах, итого  

2516 

 

 

 
 

  



Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение – Лицей № 88 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднее общее образование   

2026-2027, 2027-2028 учебные годы 

технологического профиля 

(с углубленным изучением математики и физики) 

(шестидневная учебная неделя) 
 

Учебные предметы 

(учебные курсы) 
Уровень 

Количество часов в неделю / год 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2/68 2/68 

Литература Б 3/102 3/102 

Иностранный язык (английский) Б 3/102 3/102 

Алгебра и начала математического анализа У 4/136 4/136 

Геометрия У 3/102 3/102 

Вероятность и статистика У 1/34 1/34 

Информатика  Б 1/34 1/34 

Физика У 5/170 5/170 

Химия Б 1/34 1/34 

Биология Б 1/34 1/34 

История  Б 2/68 2/68 

Обществознание Б 2/68 1/34 

География Б 1/34 1/34 

Основы безопасности и защиты Родины Б 1/34 1/34 

Физическая культура Б 2/68 2/68 

Индивидуальный проект  1/34  

Итого 33/1122 31/1054 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Решение задач повышенной сложности 1/34 1/34 

Прикладная физика 2/68 2/68 

Решение прикладных математических задач 1/34 1/34 

Мир.Общество.Человек  1/34 

Решение лингвистических задач   1/34 

Всего часов  4/136 6/204 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с санитарными правилами и нормами  
37/1258 37/1258 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10–11-х классах в соответствии с санитарными 

правилами   и нормами в часах, итого  

2516 

 

  



Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение – Лицей № 88 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднее общее образование   

2026-2027, 2027-2028 учебные годы 

технологического профиля 

(с углубленным изучением математики и информатики) 

(шестидневная учебная неделя) 
 

Учебные предметы 

(учебные курсы) 
Уровень 

Количество часов в неделю / год 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2/68 2/68 

Литература Б 3/102 3/102 

Иностранный язык (английский) Б 3/102 3/102 

Алгебра и начала математического анализа У 4/136 4/136 

Геометрия У 3/102 3/102 

Вероятность и статистика У 1/34 1/34 

Информатика  У 4/136 4/136 

Физика Б 2/68 2/68 

Химия Б 1/34 1/34 

Биология Б 1/34 1/34 

История  Б 2/68 2/68 

Обществознание Б 2/68 1/34 

География Б 1/34 1/34 

Основы безопасности и защиты Родины Б 1/34 1/34 

Физическая культура Б 2/68 2/68 

Индивидуальный проект  1/34  

Итого 33/1122 31/1054 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Решение задач повышенной сложности 1/34 1/34 

Решение прикладных математических задач 1/34 1/34 

Прикладное программирование 2/68 2/68 

Решение лингвистических задач   1/34 

Мир.Общество.Человек  1/34 

Всего часов  4/136 6/204 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с санитарными правилами и 

нормами  

37/1258 37/1258 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10–11-х классах в соответствии с санитарными 

правилами   и нормами в часах, итого  

2516 

 

 

  



Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение – Лицей № 88 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднее общее образование   

2026-2027, 2027-2028 учебные годы 

естественно-научный профиль 

(с углубленным изучением биологии и химии) 

(шестидневная учебная неделя) 
 

Учебные предметы 

(учебные курсы) 
Уровень 

Количество часов в неделю / год 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2/68 2/68 

Литература Б 3/102 3/102 

Иностранный язык (английский) Б 3/102 3/102 

Алгебра и начала математического анализа Б 2/68 3/102 

Геометрия Б 2/68 1/34 

Вероятность и статистика Б 1/34 1/34 

Информатика  Б 1/34 1/34 

Физика Б 2/68 2/68 

Химия У 3/102 3/102 

Биология У 3/102 3/102 

История  Б 2/68 2/68 

Обществознание Б 2/68 1/34 

География Б 1/34 1/34 

Основы безопасности и защиты Родины Б 1/34 1/34 

Физическая культура Б 2/68 2/68 

Индивидуальный проект  1/34  

Итого 31/1054 29/986 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Решение задач по молекулярной биологии и генетике  2/68 

Нанотехнологии в биологии 2/68  

Практикум по решению задач по химии 2/68 2/68 

Решение прикладных математических задач 2/68 2/68 

Решение лингвистических задач  1/34 

Мир.Общество.Человек  1/34 

Всего часов  6/204 8/272 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с санитарными правилами и 

нормами  

37/1258 37/1258 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10–11-х классах в соответствии с санитарными 

правилами   и нормами в часах, итого  

2516 

 

 

 


